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Die Idee

Soziales Engagement von Union Minden
Laufen fur einen guten Zweck
Verbindung von Sport und wohltatigem Zweck
L_ebendiger Bewels flr Solidaritat gegenuber
Hilfsbedurftigen
Aktives Erleben der Hilfsbedurftigen

Verbundenheit mit den ""Schwacheren' der Gesellschaft
Mit Menschen mit Beeintrachtigungen - gelebte Inklusion

""Hilf zunachst dem Anderen, dann Dir selbst"
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Die Manner der ersten Stunde

Dieter Wiegmann, Hans-Peter Schwier, Uwe Gerdes, Heinz Stade
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30 Jah re

Freitag 28. Juni/ Samstag 29. Junl 2019
Sportplatz Mittelweg - Start: Freitag 18.00 Uhr
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Schirmherr

BUrgermeister der Stadt Minden
Herr Michael Jacke

»Ein grofies Danke an alle Sportler*innen, die
sich fUr die gute Sache eingesetzt haben. Ich
weild was Sie alle geleistet haben, da ich selbst
zwei Stunden mitgelaufen bin. Unser sportliches
Engagement hilft dabei, dass die Jugendhauser,
der Deutsche Kinderschutzbund Ortsverband
Minden-Bad Oeynhausen e.V., Wildwasser
Minden e.V. und mannigfaltig Minden-
Libbecke e.V. weiterhin richtig gute Arbeit flr
Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene
machen kénnen. Bei Wildwasser und
mannigfaltig ist ebenso die Beratung und
Unterstutzung der Angehdrigen und Familien
der Opfer ein sehr sehr wichtiges Thema.*

Herzliche Gril3e
Michael Jacke
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Die Spendenempfanger

Die Jugendhduser der Stadt Minden

D
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Ansprechpartnerin:
Frau Daniela Thoring, Stadt Minden - Koordinatorin Jugendarbeit / Jugendschutz
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Die Spendenempfanger

Deutscher Kinderschutzbund Ortsverband
Minden-Bad Oeynhausene.V.

(! ErE fir Kinder

O“"‘S“‘ Deutscher Kinderschutzbund
Minden-Bad Oeynhausen e.V.

Ansprechpartner/in:
Herr Thomas Bouza-Behm
Frau Martina Kirschbaum

Frau Anke Knicker Simeonscarré 3 , 32423 Minden
http://www.kinderschutzbund-minden.de
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Die Spendenempfanger

Wildwasser Minden e.V.
Fachberatungsstelle gegen sexualisierte
Gewalt an Madchen und Frauen

Wildwasser

m Aufklaren. Beraten. Helfen.

Ansprechpartnerinnen

Frau Christiane Boke

Frau Iris Schneider-Hellmich
Frau Astrid Kramer

Weberberg 2, 32423 Minden
www.wildwasser-minden.de
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Die Spendenempfanger

mannigfaltig Minden-LUbbecke e.V.
Beratung und Pravention zu sexualisierter Gewalt

=) mannégfaltig

Beratungsstelle
gegen sexuelle Gewalt /sexuellen Missbrauch
an und von Jungen und jungen Mdnnern

Ansprechpartner:
Herr Michael Drogand-Strud
Herr Marcus Wojahn

Simeonstralie 20, 32423 Minden
www.mannigfaltig-minden-luebbecke.de
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Kooperationspartner
AOK NORDWEST
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AOK NORDWEST
Die Gesundheitskasse

Ansprechpartner:

Herr Kreso Lemac

Regionaler Vertrieb
Lindenstralle 33, 32423 Minden
www. aok.de/nw nordwest.meine.aok.de @ 22y
facebook.com/AOKNORDWEST
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Koope rationspartner
Sport. Tex Glnter

@ GUNTE

Ansprechpartner:

Herr Andreas Glnter

Sport. TEX Gunter

KdnigstralRe 324 | 32427 Minden
http://www.sport.tex-guenter.de/
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Kooperationspartner

Rodenberg Tursysteme AG

RODENBERG

GESICHTER EINER TOR

Ansprechpartner:

Herr Dieter Helbig, Vorstand
Rodenberg Tursysteme AG
Osterkamp 3, 32457 Porta Westfalica
wWww.rodenberg.ag
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Kooperationspartner

MINDA Industrieanlagen GmbH

IVIINDA

Ansprechpartner:
Herr JorgAltvater
MINDA Industrieanlagen GmbH

Hans-Bockler-Stralie 24 | 32423 Minden
http://www.minda.de
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Kooperationspartner

Melitta Europa GmbH & Co. KG

®

Ansprechpartner:

Herr Ingolf Ewe

Melitta Europa GmbH & Co. KG
Ringstralle 99, D-32427 Minden

https://www.melitta.de/
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Koope rationspartner
EDEKA Minden-Hannover

Ansprechpartner: E D E KA
Herr Jens Witteborn

Wittelsbacherallee 61
D-32427 Minden

https://www.edeka-minden.de
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Kooperationspartner

RE/MAX Immobilien Makler SerV|ce

RE/MAX

Ansprechpartner:

Herr Udo Buchheim und Herr Rainer Thielking
Immobilienmakler Biiro Minden, Bachstralie 98
Tel.: 0571 -94 19 35 62 rainer.thielking@remax.de
http://www.remax-immo-makler-service.de
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Der Start

-

28. Juni 2019 18:00 Uhr
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Landrat Hr. Dr. Ralf Niermann
Fr. Kirstin Korte, MdL
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Die Laufteams

1 1.SV 1860 Minden 1.145
2 Melitta /Freiherr-von-Vincke-Realschule 960
3 EDEKA 958
4  Bundeswehr 954
5 Deutsche Telekom 926
6 Schwenker KFZ-Teile / Diakonie Stiftung Salem gGmbH 850
7 Jugendhauser Geschwister Scholl/Alte Schmiede 819
8 Gemischte Mannschaft 817
9 DJK Dom/Caritas 800
10 Merkur Spielothek 797
11 Freiwillige Feuerwehr Stemwede LG Destel 784
12 Rodenberg AG 773
13 Leo-Sympher-Berufskolleg 766
14 Round Table 765
15 Lebenshilfe Minden 725
16 Feuerwehr Minden 710
17 Laufsport Andreas 694
18 Kranzreiterverein Hahlen 685
19 Diabetes Team/Laufschule Porta 675
20 MINDA AG 673
21 Kinderschutzbund 648
22 Melitta /Freiherr-von-Vincke-Realschule 617
23 BSG Mihlenkreiskliniken 617
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24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
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Die Laufteams

Easy Walking

Die Brille / CVJM Teestube
Wildwasser

Volksbank Mindener Land
Union Minden

J.C.C. Bruns

Verbundschule Hille

MK Netzdienste

Genius Sport

Mannigfaltig

Mega for Future

SC International (Boxen)

AOK Nordwest

Verbund Volksbank OWL
Handicap Sport - Sebastian Dietz
Internationale Laufgruppe Kleinenbremen
Bernd Fiedler

Jugendhauser Anne Frank/Juxbude/Westside
Senioren-Domicil
Stadtsportverband Minden

Die Schweinehundbezwinger
Physio Duah

CDU Kreisverband

608
700
586
563
550
518
509
492
448
369
357
256
249
217
208
201
200
133
94
75
70
45
15
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Die
Mitlaufer

Team

SV 1860 Minden
Freiherr-von-Stein Berufskolleg
Edeka

Bundeswehr

Jugendhé&user Scholl / Schmiede
DJK Dom

Rodenberg

Leo-Sympher Berufskolleg
Round Table

Lebenshilfe Minden
Feuerwehr Minden
Laufsport Andreas
Kranzreiterverein Hahlen
Diabetes Team / Laufschule Porta
MINDA

Kinderschutzbund

Melitta / Vincke Realschule
Easy Walking

Die Brille / CVJM Teestube
Wildwasser

Volksbank Mindener Land
Union Minden

JCC Bruns

Verbundschule Hille

MK Netzdienste
mannigfaltig

AOK Nordwest
Senioren-Domicil

Die Schweinehundbezwinger
Physio Duah

Staffel Mitlaufer 2 L‘ h L‘lf
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1054 66
987 169
958 124
954 7
819 332
800 ol
773 146
766 8
765 491
725 191
710 206
694 109
685 57
675 70
673 610
648 473
617 1944
608 183
606 700
586 354
563 108
550 224
518 61
509 1669
492 157
369 140
249 8

94 414
70 16
45 114

9.188

Gesamtrunden 25.462
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Ergebnis des 16. Laufs

46 Laufteams
25.462 Gesamt-Runden
1.043 Laufer/innen Schlussrunde
379 Spinning Minuten

So viel Laufteams wie noch nie!
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DAS Breltensportevent 2019
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30 Jahre 24-Stunden-Lauf

15 Jahre Logo 24-Stunden-Lauf
15 Jahre Walking bei Union Minden
5 Jugendhauser
18 Jahre Mannigfaltig

30 Jahre Wildwasser
40 Jahre Kinderschutzbund 5 LRI fiir kinder
"’KS“‘ Deutscher Kinderschutzbund
10 Jahre Lesepaten Minden-Bad Oeynhausen e\V.
W| I[dwasser

Aufklaren. Beraten. Helfen.

MdenLubbeck eV. 5f a
. J
Bmf gfll
uelle Gewalt /sexuellen M b uch
Jng und jun, g n Mdni




Lauf Jahr
1. 1989
2. 1990
3. 1992
4. 1994
5. 1996
6. 1998
7. 2000
8. 2002
9. 2004

Sechzehnter 24-Stunden-Lauf

Laufer Mann-
Schluss- schaften Runden
runde
310 6 4.482
696 14 11.579
854 21 18.116
1.299 30 23.806
1.023 26 21.917
989 29 24.696
1.014 30 25.250
1.025 29 24.662
1.120 36 28.541

Beste
Laufmannschaft

SC Minden
(902 Runden)
TuS Spende

(1.020 Runden)
TuS Spenge

(1.090 Runden)
TuS Spenge

(1.038 Runden)

Knoll AG
(1.128 Runden)

Bundeswehr
(1.134 Runden)
Bundeswehr
(1.213 Runden)

Bundeswehr

(1.187 Runden)
Schrader

(1.256 Runden)

"Andreas-Gartner-Stiftung

Beguinstigte ®

Aktion
Sorgenkind
Weisenhauser

Rumanien
Pestalozzi-
Schule in Tangermiinde

FV Schlaganfall Klinik
Minden

Warmestube
Wichernschule
Union Minden -Jugend-

fur den Wittekindshof

"Andreas-Gartner-Stiftung"

Kinderkrebsklinik Minden

"Andreas-Gartner-Stiftung"

FV Schlaganfall Klinik
Minden
Kinderhaus Bad Oexen
Jugendhduser der Stadt
Minden

24b Lo

Ergebnis:

7.670 €

12.770 €

15.320 €

25.540 €

20.690 €

15.320 €

15.320 €

25.000 €

25.500 €
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Lauf

10.

11.

12.

13.

14.

15

16

Jahr

2006

2008

2010

2012

2014

2017

2019

Sechzehnter 24-Stunden-Lauf
28./29. Juni 2019

Laufer Mann-
Schluss- schaften
runde
951 21
949 22
1.425 26
1.227 33
995 31
1.199 33
1.043 46
Gesamt:

Runden

14.053

16.129

19.493

22.492

19.760

24.309

25.462

324.747 Runden

Beste .
Laufmannschaft Beginstigte ®
Schrader Wildwasser

Kinderschutzbund
Jugendhduser der Stadt Minden
Forderverein ELKI

(1.137 Runden)

BT ESTE AT Mannigfaltig
(1.130 Runden) Jugendhduser der Stadt Minden
Bundeswehr Deutsche

(1.237 Runden)  Knochenmarkspender-Datei
Bundeswehr Stiftung FURS LEBEN
(1.116 Runden) FV Schlaganfall Klinik Minden
Eintracht Minden Bildungspartner
(1.048 Runden) Warmestube
SV 1860 Minden ~ -ebenshilfe Minden
(1.145 Runden) Ho§p|tzkre|s Mmden_
Jugendh&user der Stadt Minden
Mannigfaltig
Wildwasser
Kinderschutzbund
Jugendh&user der Stadt Minden

SV 1860 Minden
(1.054 Runden)

Insgesamt bisher:

Lub L

28./29. Juni 2019

Ergebnis:

16.400 €

16.670 €

21.200 €
21.600 €

21.000 €

25.500 €

27.000 €

312.500 €
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Die Schlussrunde
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Die Schlussrunde
Samstag 29. Juni 18:00 Uhr

1.043 Teillnehmer/innen
4 Sponsoren 2019
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Besonderes 2019

11. Geburtstag von
Luis am 29. Juni

N

- Uber 200 Runden

AR
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Sebastian Dietz
Sieger Paralympics
Diskuswurf und KugelstoRen

""Die grofRte Motivation an dem Lauf teilzunehmen,
liegt in der Unterstltzung von regionalen, sozialen
Projekten. Eine solche Veranstaltung zu
organisieren heil3t viel Zeit und Kraft in gutes zu
Investieren. Dazu mochten ich personlich und das
ganze Team Gipfelstirmer einen Teil

beitragen.” Zitat - Sebastian Dietz
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Infos

Minden plus

Sport und Inklusion
Projektkoordinatorin

Frau Sara Boy

TSV GWD Mindene.V.
OlafstralRe 3

32423 Minden

24b Lo
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Box-Vorfihrung
SC International
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E-Mail 1.7.2019
Lieber Rainer, liebes Team von Union Minden,

Das Team mannigfaltig Minden-Liibbecke mochte
sich gerne noch einmal ausdriicklich fur diese Mega-
Event bedanken!

Das war von A-Z eine sehr gelungene Veranstaltung
und hat uns sehr viel Freude bereitet. Danke fiir die
tolle Organisation und die wunderbare Atmosphare.
Auch die Bereicherung unseres Laufteams war
Kklasse. Wir haben uns sehr dariiber gefreut, dass wir
so viel Unterstitzung erfahren haben und auch prima
in die Stimmung dieser Lauffestes gepasst haben.
Viele lieben Dank, gute Erholung und ein paar
kleine Impressionen anbel,

Herzliche GriiBe aus der Beratungsstelle von
mannigfaltig,

Andre Vahrenkamp, Marcus Wojahn &
Michael Drogand-Strud

Sechzehnter 24-Stunden-Lauf
28./29. Juni 2019 (
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Alle Wiinsche
sind erfiillt

Luis fauft beim 24-Stunden-Lauf
in seinen elften Geburtstag hinein

WhatsApp Kristin Volkmann 1.7.2019

Hinweis: Luis ist mit seinen Gasten in den 11. Geburtstag am Samstag,
29. Juni gelaufen.

Lieber Rainer, es war eine superschone 7Zeit bei euch im Stadion.
Vielen Dank nochmal fiir eure Miihe und das tolle T-Shirt. Luis hat es
heute voller Stolz zur Schule angezogen. ©) .

Wir haben jede Runde bei der geilen Stimmung genossen ‘R@

Luis hat bereits angekundigt, auch beim néchsten mal dabei zu sein W
Danke Danke Danke

Viele Griifie. Kristin



E-Mail 1.7.2019

Liebes Orga - Team - und das gilt ganz sicher auch fir die zahlreichen

Helfer und Forderer:

auf diesem Weg mdchte ich ganz herzlich Danke sagen! Danke, fir ein

einmaliges Event, ein Erlebnis, ein Gemeinschaftsgefuhl, was
seinesgleichen sucht!

Es ist schon etwas Besonders dabei zu sein. Wenn gleichzeitig unsere

wichtige Arbeit dabei auch noch unterstitzt wird, fehlen mir die Worte!
Mit unseren Projekten unterstiitzt ihr gleich mehrere Hundert Kinder in

der Region!

In ein paar Tagen, wenn die Anstrengung der letzten Wochen weg ist
und ihr euch ein wenig erholt habt, genieft bitte mit Stolz, was Union
und ihr seit 30 Jahren auf die Beine stellt.

Ich hoffe, wir konnten ein wenig zum Erfolg beitragen.

Euch allen eine schone Woche und nochmals: Danke, Danke, Danke!!!

Beste GriilRe
Thomas

Mit freundlichen GriRen

Thomas Bouza Behm
Leitung Medienvermarktung

Sechzehnter 24-Stunden-Lauf
28./29. Juni 2019
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E-Mail 2.7.2019

Hallo liebe Union Minden,
lieber Rainer,

der 24-Std. Lauf ist vorbei und wir vom EDEKA Team mdochten
Euch danke sagen fur die gute, gelungene Veranstaltung.

Es war TOP organisiert, reibungsloser Ablauf, ein gutes
Rahmenprogramm, Essen und Getranke (Frihstuck, Mittag, Kaffee)
einfach spitze, Ihr habt an alles gedacht......

Wir behalten diese schénen Stunden noch lange in guter Erinnerung!
Es hat uns sehr viel Spal} gemacht.

Wir kommen gerne in 2 Jahren wieder und unterstiitzen diese gute
Aktion.

Besten Dank im Voraus!

Mit sportlichem Gruf3
Karl-Heinz Holz

Mit freundlichen Grifen
Karl-Heinz Holz

EH-Prozesse
EDEKA-Markt Minden-Hannover GmbH
Wittelsbacherallee 61, 32427 Minden
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Feedback

Einladung vom
Bundesprasidenten Dr.
Frank Walter Steinmeier
und seiner Frau zum
BUrgerfest im Schloss
Bellevue am 30. August.
Es wurden Blrger/innen
eingeladen, die das
Ehrenamt in
herausragender Weise mit
Leben erfillten.
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Danke an
« Genius Sports ’)

,Warm up GENIUS

|_ anSpO rt An d reas Sport- und Gesundheitszentrum Raulwing
Praxistest von Laufschuhen
Kompressionsstrimpfe
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Doc
Dr. Bendix Jebsen

Physio-Vital
Dennis Finke

DRK

Ortsverein Minden

28./29. Juni 2019

Dggke an

Kreuz

Deutsches
Rotes

Ortsverein Minden e.V.|
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Danke an

BSG Muhlenkreiskliniken (MKK)

« Tombola
Hans Augustin
Dymo Hormann i
«  MKK FuRball Turnier |
Udo Schulz T

« Mittagessen
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Danke an

ik

Samba Raio
« DJ Andreas
 Die Trommler der
Lebenshilfe
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Die Jugendhauser

e Spielmobil

« Wasserspiel

« Schminken

« Fotoshooting

« Fulballturniere
« Saftbar
Peppino Poppollo
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Danke an

Die viliielen
Helfer/innen
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Danke an
Die Sponsoren und Werbepartner

Nur mit EUCH kann er Lauf ein
erfolgreiches Event werden! DANKE!!
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Orga-Team
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Ner Erlos 204.9

27 .000 Euro
Besteos &aebnis

V‘

B

MINDE*
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Die Schecks

Volksbank Minden eG
32389 Minden
DE
Zahlen Sie gegen diesen Scheck Detrag: G Oont
--Zehntausendachthundert-- | EUR 10.800, - -
Betrag in Buchstaben
noch Betrag in Bu(l::'stabsn 7S 2 2
Jugendhduser der Stadt Minden i
an oder Uberbringer
\;ardorvore/,,

Férderverein e.V.
Minden, den 08.0Oktober 2019 Union Minden

Ausstellungsort, Datum Unterschrift des Ausstellers

Spende aus dem 16. 24-Stunden-Lauf 2019

{Mitteilung fir den Zahlungsempfanger)

RE/MAX [ RODENBERG S [VINDA) ) ovres

Verwendungszweck

X Volksbank Minden eG
el 32389 Minden
RSN
DE
Zahlen Sie gegen diesen Scheck ReO L R
- -Finftausendvierhundert- - EUR 5.400, --
Betrag in Buchstaben

noch Betrag in Buchstaben

"mannigfaltig Minden-Libbecke e.V."

oder Uberbringer
gorderverej,

an

Férderverein e.V.
Minden, den 08.0Oktober 2019 Union Minden

Interschrift des Aussteliers

Spende aus dem 16. 24-Stunden-Lauf 2019

{Mitteiiung far den Zahiungsempfanger)

RE/MAX [E RODENBERG 5 [\)INDA) @) covres

Ausstellungsort, Datum

Verwendungszweck

g | RE/MAX [EE RoDENBERG S MINDAD @) coves

Volksbank Minden eG
32389 Minden
DE
Zahlen Sie gegen diesen Scheck Dot fumi o
- -Funftausendvierhundert - - EUR 5.400, - -
Betrag in Buchstaben
noch Betrag in Bu:::'s(a.be:\ s 0
i Wildwasser Minden e.V. i
‘,ardcrvorgl,,

Férderverein e.V.
Minden, den 08.Oktober 2019 Union Minden

Ausstellungsort, Datum Unterschrift des Aussteflers

Spende aus dem 16. 24-Stunden-Lauf 2019

{Mittellung fur den Zahtungsempfanger)

Verwendungszweck

RE/MAX [E RopENBERG 5 MINDA) @) sovren Mot

Volksbank Minden eG
32389 Minden

DE

Betrag: Euro, Cent

5.400, - -

Zahlen Sie gegen diesen Scheck
- -Finftausendvierhundert - - EUR

Betrag in Buchstaben

noch Betrag in Buchstaben
"Deutscher Kinderschutzbund Ortsverband S
oder erbringer

an
Minden-Bad Oeynhausen e.V." gorderverej,

Férderverein e.V.

Ausstellungsort, Daturm Unterschrift des Aussteliers

Verwendungszweck = =
{Mitteilund fir den Zahlungsempfanger)

Maklar vor Ot Rainer Thieiking |
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Vielen Dank fur
LA Loof |hr/EUer Engagement!

Union Minden wunscht
Allen eine gute Zeit!



