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Der sechzehnte 24-Stunden-Lauf von Union Minden findet am 28. 
und 29. Juni 2019 statt. Wir feiern damit das  

Jubiläum 30 Jahre 24-Stunden-Lauf. 

Dann sollen wieder über tausend Läuferinnen und Läufer dafür 
sorgen, dass ein tolles Spendenergebnis erreicht wird. In den 
bisherigen fünfzehn Veranstaltungen haben über 42.000 Läuferinnen 
und Läufer teilgenommen, 307.036 Runden gedreht und damit ca. 
285.500 Euro zusammen gelaufen. Das sind stolze Zahlen.  

Ziel des Fördervereins Union Minden für 2019 ist es, über dreißig 
Laufmannschaften an den Start zu bekommen und das tolle Ergebnis 
von 2017 zu erreichen. 

Dafür soll wieder einiges auf die Beine gestellt werden. Wir freuen 
uns auf viiiiiiiele Sportlerinnen und Sportler und Unterstützer, die 
DAS Breitensportevent auf dem Sportplatz Mittelweg zu einem tollen 
Ereignis werden lassen. 

Das Organisationsteam von Union Minden 
wünscht allen viel Spaß. 

Glück auf! 

30 Jahre



24-Stunden-Lauf 28./29. Juni 2019 mit freundlicher Unterstützung von

Spendenempfänger 2019 

 

 

Jugendhäuser der Stadt Minden 

Deutscher Kinderschutzbund Ortsverband Minden-Bad Oeynhausen e.V. 

Wildwasser Minden e.V. 
Fachberatungsstelle gegen sexualisierte Gewalt an Mädchen und Frauen 

mannigfaltig Minden-Lübbecke e.V.  
Beratung und Prävention zu sexualisierter Gewalt 
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Offene Kinder- und Jugendarbeit in der Stadt Minden 

Freizeitmitarbeiterclub Minden e.V. 
 & Kinder- und Jugendkreativzentrum Anne Frank 
Der FMC ist, wie Union Minden ein Zusammenschluss zahlreicher ehrenamtlicher 
Mitarbeiter*innen, die gesamtgesellschaftlich etwas in ihrer Heimatstadt bewegen 
wollen. Der FMC ist als Träger der freien Jugendhilfe anerkannt und bietet jungen 
Menschen ein Mitwirkungs-und Betätigungsfeld und unterstützt sie in ihrer Entwicklung 
zu eigenverantwortlichen und gemeinschaftsfähigen Menschen. Der Verein setzt seine 
finanziellen Mittel nicht nur für vereinseigene Aktivitäten ein, oder übernimmt 
Teilnahmekosten für benachteiligte Kinder und Jugendliche, sondern steht gerade der 
städtischen Jugendeinrichtung Kinder- und Jugendkreativzentrum Anne Frank nahe 
und beteiligt sich hier an der Finanzierung verschiedenster Maßnahmen (Kinder-u. 
Jugendzirkus Peppino Poppollo, Rocknachwuchsfestival, etc.) die ohne seine 
Unterstützung in diesem Umfang nicht durchgeführt werden könnten. Er ist zur 
Realisierung seiner Angebote für alle Kinder und Jugendlichen dieser Stadt auch 
immer wieder auf finanzielle Unterstützung angewiesen. 

Förderverein Jugendhaus Geschwister Scholl 
     & Jugendhaus Geschwister Scholl 

Der Förderverein des Jugendhauses Geschwister Scholl hat sich 1998 gegründet, um 
die Arbeit des Jugendhauses Geschwister Scholl in Bärenkämpen sowohl finanziell als 
auch ideell zu unterstützen.  Im Stadtteil Bärenkämpen wohnt laut Sozialatlas der 
Stadt Minden ein überdurchschnittlich hoher Anteil an Familien mit Migrations-
hintergrund. Hier hat das Jugendhaus eine besondere Leistung hinsichtlich der  

Jugendhäuser der Stadt Minden 
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Integration dieser jungen Menschen zu vollbringen. Vor diesem Hintergrund hat 
gerade der offene Treff eine wichtige Bedeutung. Hier können sie bei Sport-, Spiel- 
und Freizeitangeboten in den unterschiedlichsten Bereichen Gemeinschaft erleben.  
Das Jugendhaus verfügt als Einrichtung des Jugendamtes der Stadt Minden über eine 
ausreichende personelle als auch finanzielle Ausstattung, um die Basisaufgaben der 
Offenen Kinder- und Jugendarbeit zu gestalten. Über diese Regelangebote hinaus, 
sieht sich die Einrichtung immer wieder Anforderungen gegenüber gestellt, die die 
Ressourcen des Hauses deutlich übersteigen. Hier sind zum Beispiel das 
Schulprojekt, Ferienfreizeiten oder auch Integrationsprojekte sowie ab und an 
räumliche Anpassungen zu nennen. In diesen Fällen tritt häufig der Förderverein ein, 
um Dinge schnell und unbürokratisch möglich zu machen. Dies ist dem Förderverein 
allerdings nur dann möglich, wenn es ihm gelingt Sponsoren für diese Aufgaben zu 
gewinnen. 

SC Rodenbeck & Kinder- und Jugendtreff Westside 
Der SC Rodenbeck ist ein gemeinnütziger Sportverein, der mit der Intention gegründet 
wurde, gerade den jungen Bewohnern des Stadtteils Rodenbeck einen wohnortnahen 
Sportverein zu bieten und Sport für jeden bezahlbar zu machen. Der SC Rodenbeck 
steht dem Kinder- und Jugendtreff Westside sehr nahe und führt viele seiner Angebote 
in enger Kooperation mit dieser städtischen Jugendeinrichtung durch. Hiermit wollen 
Sportverein und Jugendhaus gerade den Besuchern der Jugendeinrichtung einen 
niedrigschwelligen Zugang zu festen Sport- und Freizeitangeboten ermöglichen und 
einen wichtigen Beitrag zur Integration leisten. Viele der Besucher*innen des Kinder- 
und Jugendtreff Westside sind in den verschiedensten Nationalitäten und Kulturen 
beheimatet und wohnen vorwiegend im Stadtteil Rodenbeck. Zu den Aufgaben des 
KJT Westside gehört es, den Besucher*innen ergänzend zu Familie und Schule ein 
wohngebietsnahes, bedarfsgerechtes, differenziertes und niedrigschwelliges 
Freizeitangebot zu unterbreiten, das sich positiv auf deren Lebensqualität auswirkt. 
Diese Aufgabe kann besonders durch eine enge Zusammenarbeit geleistet werden, 
hierzu benötigt der SC Rodenbeck jedoch unter anderem finanzielle Hilfe von außen. 

Förderverein Jugendhaus Alte Schmiede 
    & Jugendhaus Alte Schmiede 

Das Jugendhaus Alte Schmiede besteht seit 2003 und ist eine städtische Kinder- und 
Jugendeinrichtung der Offenen Kinder- und Jugendarbeit der Stadt Minden. Das 
Jugendhaus liegt auf der rechten Weserseite und ist in der alten Schmiede der 
ehemaligen Elisabethkaserne zuhause. Es werden freizeitpädagogische Angebote für 
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Kinder und Jugendliche im Alter von 6 - 17 Jahren durchgeführt. Dabei handelt es sich 
schwerpunktmäßig um die "Offene Tür Arbeit" mit Spiel-, Kreativ- und 
Gruppenangeboten. Ein weiterer Schwerpunkt bietet die Tanz- und Theaterarbeit 
sowie der Sportbereich. Außerdem organisiert das Jugendhaus Alte Schmiede 
Ferienspiele, Freizeiten und Wochenendmaßnahmen. Seit 2007 wird die Arbeit des 
Jugendhauses durch einen eigenen Förderverein unterstützt. Er tritt auf sehr 
unkomplizierte Art und Weise für alle Belange des Jugendhauses ein und ist somit ein 
wichtiger Partner für die Kinder- und Jugendarbeit auf der rechten Weserseite. Durch 
Spenden, wie beispielsweise im Rahmen des 24 Stunden Laufes, ist es dem 
Förderverein möglich Kinder und Familien in Problemsituationen zu unterstützten und 
ihnen Ferienspielplätze, Freizeitplätze sowie die Teilnahme an besonderen Angeboten 
zu finanzieren. Darüber hinaus hilft der Förderverein bei der Gestaltung der 
Räumlichkeiten für besondere Angebote und finanziert einen hauseigenen Bulli. 

Förderverein Juxbude e.V. & Juxbude     
Die Juxbude ist das Jugendhaus am Königswall im Herzen der oberen Altstadt 
Mindens. Im Januar 2015 wurde auf Wunsch des Interkulturellen 
Begegnungszentrums Juxbude e.V. (IBZ Juxbude e.V.) die Jugendeinrichtung an die 
Stadt übergeben. Hiermit wollte der damalige Trägerverein die Offene Kinder- und 
Jugendarbeit langfristig absichern und zukunftsweisend den steigenden 
Anforderungen gerecht werden. Seither kommt die Juxbude ihrem Auftrag, ein 
Angebot der Offenen Kinder- und Jugendarbeit in der oberen Altstadt vorzuhalten, in 
städtischer Trägerschaft nach. Um auch weiterhin von den Erfahrungen der letzten 
Jahrzehnte zu profitieren, besteht der Verein als Förderer und Unterstützer der 
Angebote der Juxbude. Dabei ist er der Juxbude ein wichtiger Partner in der 
Finanzierung und Durchführung von besonderen pädagogischen Angeboten. Er setzt 
sich gezielt für die Interessen junger Menschen in der oberen Altstadt ein. Dazu 
zählen insbesondere Schüler*innen der umliegenden Schulen, sowie Kinder, die in 
diesem Bereich Mindens leben. So treffen Kinder und Jugendliche mit sehr 
unterschiedlichen Interessen aufeinander. Die Besucher*innen sind zwischen 6 und 17 
Jahre alt. In der Juxbude finden in enger Absprache mit dem Förderverein neben den 
vielen offenen Angeboten aus den Bereichen der Medien- und Kulturarbeit auch 
freizeit- und sportpädagogische Angebote statt. In den Ferien werden verschiedene 
Projekte und Maßnahmen durchgeführt, darunter auch Ferienspiele und eine Freizeit. 
Hier unterstützt z.B. der Förderverein die Teilnahme einzelner Kinder.  
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Deutscher Kinderschutzbund Minden – Bad Oeynhausen e.V.  
Die Lobby für Kinder 
Wir kämpfen für das Recht jedes Kindes und jedes Jugendlichen, seinen Traum zu 
leben und seine eigene Persönlichkeit zu entwickeln – frei von kulturellen, sozialen 
oder religiösen Schranken. Wir setzen uns für Kinder gegen Missbrauch und 
Vernachlässigung ein, weil sie besonderen Schutz vor Gewalt und problematischen 
Lebensbedingungen brauchen. Wir sind überall dort, wo wir die sozialen und 
materiellen Lebensbedingungen bedroht sehen. Hier geben wir Hilfe, bieten Auswege 
und vorbeugende Lösungen, um körperliche und seelische Gewalt aus der Welt der 
Kinder zu verbannen.  

Wir engagieren uns für eine kindgerechte und familienfreundliche Betreuung: 
- Offene Kinder- und Jugendarbeit in Bad Oeynhausen
- Kita Marienkäfer
- Kita Löwenzahn
- Qualifizierung von Tagespflegepersonen
- Zertifizierte Babysitter-Ausbildungen

Wir sind da, wenn Eltern Informationen und Unterstützung suchen: 
- PRIMA – Willkommen im Leben
- PRIMA – Frühe Hilfen
- PRIMA – Krabbelkäfer
- Pflege- und Adoptivelternkreis
- Elternkurs „Starke Eltern – starke Kinder“
- Elternstart NRW
- Elterntelefon „Nummer gegen Kummer“

Deutscher Kinderschutzbund Ortsverband Minden-Bad Oeynhausen e.V. 
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Wir helfen, wenn Kinder unter Konflikten der Eltern leiden: 
- Betreuter Umgang
- Kinder- und Jugendtelefon
- Offene Beratung für Eltern und Jugendliche

Wir setzen uns für Chancengleichheit und gewaltfreies Aufwachsen ein: 
- Safer Internet
- „Lesen und Lernen im Mühlenkreis“

Viele Aktive – starker Verband 
Die besondere Stärke unseres Verbandes kommt aus dem freiwilligen Engagement 
vieler Bürgerinnen und Bürger, die gemeinsam mit dem Vorstand, Hauptamtlichen und 
vielen Partnern aus Wirtschaft, Vereinen und Behörden eng zusammenarbeiten. 

Die Spende ist für das Bildungsprojekt „Lesen und Lernen im Mühlenkreis“ 
vorgesehen.  
Vorbildlich ist das ehrenamtliche Engagement von 170 Lesepaten, die ihr Wissen und 
ihre Erfahrung an die heranwachsenden Kinder weitergeben und ihnen Zeit und 
Aufmerksamkeit schenken. Ohne ihren Einsatz würden viele Kinder nicht den Spaß 
am Lesen entdecken. Besonders für Flüchtlings-, Migrationskinder und Kinder aus 
schwierigen sozialen Verhältnissen ist eine zusätzliche Unterstützung wichtig. 
Um die Arbeit in dieser Qualität leisten zu können – z.B. die Koordination und 
Organisation der Einsätze der Lesepaten an 50 Institutionen , Betreuung der 
Lesepaten – sind wir auf zusätzliche finanzielle Unterstützung angewiesen. 

Projektleitung „Lesen und Lernen im Mühlenkreis“ 
Anke Knicker  

Simeonscarré 3  
32423 Minden  
Tel.: 0571 889 251-31  
Fax: 0571 889 251-69  
anke.knicker@dksb-minden.de 

http://www.kinderschutzbund-minden.de 

mailto:anke.knicker@dksb-minden.de
http://www.kinderschutzbund-minden.de/
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Wir beraten und unterstützen Mädchen (ab 14 Jahre) und Frauen, die sich von 
sexuellem Missbrauch oder sexualisierter Gewalt bedroht fühlen oder davon betroffen 
sind. Auch Eltern, Familienangehörige und andere unterstützende Personen können 
sich mit ihren Fragen und Unsicherheiten an uns wenden. Was die betroffene Frau 
oder die Jugendliche besprechen möchte, welche Unterstützung sie braucht oder was 
der nächste Schritt sein soll entscheidet immer die Betroffene selbst. Dabei geschieht 
nichts, was das Mädchen/die Frau nicht möchte. Wir respektieren die persönlichen 
Grenzen und Entscheidungen. 

Sollten Sie in Sorge sein ein Mädchen im Kindesalter könnte betroffen sein, bieten wir 
ihnen Unterstützung in Gesprächen zur Verdachtsbegleitung. 

Wir als Mitarbeiterinnen stehen unter Schweigepflicht, das heißt wir dürfen ohne ihr 
Einverständnis mit niemandem über die Gesprächsinhalte sprechen. Auf Wunsch 
kann unser Beratungsgespräch auch anonym stattfinden. Wir vereinbaren 
Gesprächstermine in unserer Beratungsstelle in Minden. Bei besserer Errichbarkeit 
besteht auch die Möglichkeit Beratungstermine in Lübbecke zu vereinbaren. 

Wie erreichen Sie uns? 

Sie können per e-mail oder telefonisch Kontakt zu uns aufnehmen. Zur 
Terminvereinbarung melden sie sich bitte 

dienstags von 10.00h bis 12.00h und donnerstags von 14.00h bis16.00h 

in der telefonischen Sprechzeit. Unsere Mitarbeiterin wird dann einen Termin für ein 
Beratungsgespräch mit Ihnen vereinbaren. 

Wildwasser Minden e.V. 
Fachberatungsstelle gegen sexualisierte Gewalt an Mädchen und Frauen 
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Auf unserem Anrufbeantworter können sie ihren Namen und Telefonnummer 
hinterlassen. Wir rufen schnellstmöglich zurück. 

Weberberg 2 
32423 Minden 
verein@wildwasser-minden.de 

0571/87677 

Weitere Angebote 

Ergänzend dazu bieten wir ein umfangreiches Angebot zur Prävention von sexuellem 
Missbrauch. 

Zu den vielfältigen Präventionsveranstaltungen gehören Vorträge in ihrer Einrichtung, 
Unterrichtsbesuche an Schulen, Elternabende in Kindergärten oder in anderen 
Institutionen. 

mailto:verein@wildwasser-minden.de
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mannigfaltig Minden-Lübbecke e.V. 
Beratungsstelle gegen sexuelle Gewalt /sexuellen Missbrauch an und von  Jungen 
und jungen Männern 
Büro und Beratung in Minden, Simeonstraße 20, Beratung in Lübbecke, Bahnhofstraße 27 
Tel. 0571 – 8 89 26 84    (Telefonzeit: Mo 10-13, sonst baldmöglicher Rückruf); 
Termine nach Absprache) 
mail:  info@mannigfaltig-minden-luebbecke.de  
www.mannigfaltig-minden-luebbecke.de 

Ziele der Beratung von Betroffenen 
- Gegenstrategien, Beendigung der sexuellen Gewalt, gegebenenfalls Hilfe bei

Anzeige, …
- Hilfe zur Selbsthilfe, Psychoedukation (sich selbst verstehen lernen),

Information über Hilfen, …
- Abbau von Belastung, Gefühle teilen können, Verständnis bekommen

Allgemeine Prävention richtet sich mit dem Ziel: „Minderung sexueller Gewalt generell“ 
an die Gesamtgesellschaft. Sie geschieht hauptsächlich durch Öffentlichkeitsarbeit mit 
aufklärendem Charakter, z.B. mit Info-Ständen und Elternabende / Vorträge 

mannigfaltig Minden-Lübbecke e.V.  
Beratung und Prävention zu sexualisierter Gewalt 

mailto:info@mannigfaltig-minden-luebbecke.de
http://www.mannigfaltig-minden-luebbecke.de/
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Spezifische Prävention richtet sich an spezielle Gruppen mit dem Ziel:  „sexualisierte 
Gewalt erkennen und benennen; Handlungsoptionen erlernen“: 

- durch Klassenbesuche im Verbund mit Theaterpädagogik
- durch Projektarbeit für Jungen aus der 6.Jahrgangsstufe
- durch Fortbildungen für Fachkräfte
- durch Konzeptberatungen für pädagogische Institutionen wie z.B. Heime,

Jugendorganisationen etc.

Zur finanziellen Situation: 
Mit Hilfe des Kreises Minden-Lübbecke können wir eine Stelle finanzieren. Diese 
Stelle teilen sich zwei Mitarbeiter mit den aufgeteilten Schwerpunkten Beratung und 
Prävention. Die Prävention erreicht jährlich mehr als 1000 Personen. Für die dabei 
benötigten Materialien und weitere Erinnerungen bzw. „Lektüre“ zuhause zum mit-
nehmen benötigen wir Spenden. Denn Informationen über sexualisierte Gewalt und 
entsprechende Hilfemöglichkeiten müssen ALLEN Menschen zugänglich gemacht 
werden und gehören unserer Meinung nach in jeden Haushalt. 
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In Kooperation mit 
AOK NORDWEST 

Die Gesundheitskasse

Ansprechpartner: 
Herr Thomas Pottmeier, Teamleiter Regionaler Vertrieb 

Friedrichstraße 17-19, 33102 Paderborn 
www.aok.de/nw www.facebook.com/AOKNORDWEST 

   
 

Ansprechpartner: 
Herr Udo Buchheim und  
Herr Rainer Thielking  
Immobilienmakler  
Büro Minden, Bachstraße 98 
Tel.: 0571 - 94 19 35 62   
rainer.thielking@remax.de 
http://www.remax-immo-makler-service.de 

RE/MAX ImmoMaklerService

http://www.aok.de/nw
mailto:rainer.thielking@remax.de
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Sport.Tex Günter

Ansprechpartner: 
Herr Andreas Günter 
Königstraße 324, 32427 Minden 
Tel.: 0571/597 262 77 
http://www.sport.tex-guenter.de/

Rodenberg Türsysteme AG

Ansprechpartner: 
Herr Dieter Helbig, Vorstand 
Rodenberg Türsysteme AG 
Osterkamp 3, 32457 Porta Westfalica 
www.rodenberg.ag  

http://www.sport.tex-guenter.de/
http://www.sport.tex-guenter.de/
http://www.rodenberg.ag/
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In Kooperation mit 

  

 

MINDA Industrieanlagen 
GmbH 

Ansprechpartner: 
Herr Jörg Altvater 
MINDA Industrieanlagen GmbH  
Hans-Böckler-Straße 24 | 32423 Minden 
http://www.minda.de  

Melitta Europa GmbH & Co. KG

Ansprechpartner: 
Herr Ingolf Ewe 
Melitta Europa GmbH & Co. KG 
Ringstraße 99, D-32427 Minden 
https://www.melitta.de/  

http://www.minda.de/
https://www.melitta.de/
https://www.melitta.de/
https://www.melitta.de/
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Organisation/Info 

Veranstalter: Förderverein Union Minden e.V. 

1. Vorsitzender Reiner Fleßner
Schatzmeister Dieter Wiegmann

Ansprechpartner Dieter Wiegmann 
Graf-Wilhelm-Str. 56, 32425 Minden 

Telefon: 0571 46841 
E-Mail: DieterWiegmann@t-online.de

Organisationsteam 
Torsten Schwier: Organisationleitung 

Dieter Wiegmann: Finanzangelegenheiten 
Rainer Thielking: Kommunikation, Sponsoring, Anzeigen 

Rüdiger Böke + Günther Rademacher: Logistik, Sportplatz 
Anton Jakob: Programmheft, Homepage 

http://www.Union-Minden.de 
E-Mail: Events@Union-Minden.de




